PLAN RADA CRVENOG KRIZA BIOGRAD ZA
2017. GODINU

Gradsko drustvo Crvenog kriza Biograd na Moru svojim djelovanjem pokriva grad
Biograd na Moru i op¢ine: Pakostane. Sv. Filip i Jakov, Tkon i Pasman. Sve djelatnost
propisane Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu i Statutom Drustva realiziramo preko svojih
ustrojstvenih oblika i volontera bez kojih ne bi bilo moguée odraditi sve zadace i odgovoriti
na potrebe sredine u kojoj djelujemo.

['u2017. godini Crveni kriz odgovarat ¢e na potrebe sredine pomazuéi onima kojima

Je pomo¢ najpotrebnija te provoditi slijedece programe:

I. HUMANITARNI PROGRAMI
1.1. Humanitarna pomo¢
1.2. Pomo¢ i njega u kudéi

1.3. Upoznavanja s opasno$¢u od mina

2. DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI

3. PRVA POMOC

3.1. Program osposobljavanja kandidata za vozade u auto $kolama

3.2. Program osposobljavanja radnika za pruzanje prve pomo¢i na radu
3.3. Program prve pomo¢i za natjecanje mladezi

3.4. Zastita zdravlja

4. SLUZBA TRAZENJA
MLADEZ CRVENOG KRIZA

9]

5.1.ZaStita i unapredenje zdravlja

5.2.Pomo¢ zajednici

5.3. Razvijanje prijateljstva

6. ADMINISTRATIVNI POSLOVI I MEDIJSKO PRACENJE RADA CRVENOC
KRIZA



1. HUMANITARNI PROGRAMI

1.1. HUMANITARNA POMOC
Raditi na iznalazenju rjesenja u cilju osiguravanja potrebnih financijskih i materijalnih
sredstava za pruzanje pomo¢i ugrozenom dijelu stanovnistva. Identifikaciju korisnika ostvariti
u suradnji s Centrom za socijalnu skrb Biograd. Kriteriji za odabir korisnika su slijedeci:
- mjesec¢na primanja po osobi u obitelji ne prelaze 500,00 kn.
- zene starije od 60 godina, a muskarci od 65 godine,
- djecado 15 godina,

- tesko bolesne i invalidne osobe.

1.2. POMOC I NJEGA U KUCI

Dobrosusjedska pomo¢ za osobe trece zivotne dobi koje zbog narusenog zdravlja i
socljalnog stanja ne mogu same zadovoljiti osnovne Zivotne potrebe i nemaju obitelj.

Program obuhvaca pruzanje usluga koje ovise o potrebi svakog pojedinca, a pomo¢ se
sastojati u: CiS¢enju doma, nabavei namjeStaja, posteljine, odje¢e i odrzavanju osobne

higijene.

1.3. UPOZNAVANJE S OPASNOSCU OD MINA

Nazalost jo$ uvijek nasa Zupanija zagadena je minama i eksplozivnim sredstvima iz
rata. Nauciti zivjeti s opasnoS¢u od mina do dana kada ¢e se sve razminirati jedini je nacin
kako bi se nesrece svela na najmanju razinu. Edukacija djece i odraslih neophodna je radi
stalnog podsjecanja na opasnost i pravilnog ponasanja u minama zagadenim sredinama.

Aktivnosti koje planiramo provoditi:

- predavanja za djecu i odrasle,

- promocija opasnosti od mina u medijima.



2. DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI

Na temelju potreba Transfuzijske sluzbe Zadar za potrebe Opce bolnice Zadar i
Ortopedske bolnice Biograd na Moru organizirati akcije darivanja krvi za 7 postojecih aktiva
te ostvariti planirani plan. Raditi na animiranju mladih za uklju¢ivanje u davalastvo krvi.
organizirati akciju u Srednjoj Skoli za ucenike zavrSnih razreda. Planiramo osnivanje novih

aktiva ireaktiviranje aktiva koji ne polucuju dobar rezultat.

3. PRVA POMOC

3.1. PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA KANDIDATA ZA VOZACE U AUTO
SKOLAMA

3.2. PROGRAM OSPOSOBLJAVANJA RADNIKA ZA PRUZANJE PRVE POMOC]
NA RADU

Cilj Crvenog kriza je kroz razli¢ite programe prve pomodéi stalnom edukacijom
osposobiti §to veéi broj gradana za pruzanje prve pomoéi u svim situacijama ozljeda i bolesti

u svakodnevnom zivotu kao i u slu¢aju katastrofa.

3.3 PROGRAM PRVE POMOCI ZA NATJECANJE MLADEZI

Ponuditi svim osnovnim S$kolama i Srednjoj Skoli Biograd formiranje ekipa za
natjecanje mladih u vjestini pruzanja prve pomoc¢i. Natjecanje provesti na gradskoj razini, a

pobjednicka ekipa sudjeluje na meduzupanijskoj razini.



3.4. ZASTITA ZDRAVLJA

To je tradicionalna djelatnost Crvenog kriza koja obuhvaca aktivnosti koje su
neophodne za odrzavanje zdravstvenog stanja pucanstva na zadovoljavajuéoj razini. Vecina
aktivnosti odnosi se na klasi¢ne metode djelovanja i to: prosvje¢ivanje i edukacija populacije
s ciljem prevencije bolesti kao: TBC. AIDS i bolesti ovisnosti o drogama i alkoholu. U tu
svrhu po propisanom kalendaru Hrvatskog Crvenog kriza prigodno obiljeziti datume vezane

za navedene bolesti i provesti aktivnosti podjele pamtilica i drugog edukativnog materijala.

4. SLUZBA TRAZENJA

Sluzba trazenja je posebna sluzba predvidena Medunarodnim ugovorima tzv.
Zenevskim konvencijama o zastiti Zrtava rata. a u nasoj zemlji ustanovljena je Zakonom o
Hrvatskom Crvenom krizu kao javna ovlast. Raditi i biti na usluzi gradanima za sve poslove

iz domene sluzbe trazenja.

5. MLADEZ CRVENOG KRIZA

Svrha rada s mladima je razvijanje osjecaja humanosti, tolerancije. milosrda. suosjecanja i
razumijevanja medu mladima, Sto pridonosi ostvarivanju sretne zajednice i postizanju trajnog
mira.

5.1. Zastita 1 unapredenje zdravlja, rad na zdravstvenom obrazovanju mladezi, kako postici i
zadrzati zdravlje, opasnosti i Stetnosti za zdravlje, poticanje i osposobljavanje za pruzanje
prve pomoc¢i i1 samopomoéi. Razvijanje socijalne svijesti — organizirati razne oblike
medusobnog pomaganja razvija odgovorno ponaSanje prema sebi 1 zajednici. razvija
komunikacijske vjeStine. pomaze razvijanju prijateljstva. Postavljene zadace postizu se u
radionicama Crvenog kriza 1 provedbom naucenog u praksi ukljuc¢ivanjem u konkretne
aktivnosti.

5.2. Pomo¢ zajednici - akeije solidarnosti, dobrosusjedska pomo¢ i zastita okolisa

n

.3. Razvijanje prijateljstva — dopisivanje posjecivanje, susreti



PRAVILA IGRE MLADEZI:

1. Uvijek pomozi i sebi i drugima

o

Uzivaj u svakom trenutku, danu, mjesecu, godini....

Nadi vremena za zabavu, razgovor, mastanje, odmaranje, prijateljstvo i

(OS]

ljubav

4. Pokazi sto misliS i osjecas

(4]

Cini §to hoées, ali pazi da ne povrijedis druge

Nema alkohola

= S

Nema pusenja

6. ADMINISTRATIVNI POSLOVI I MEDIJSKO PRACENJE RADA
CRVENOG KRIZA

Uredno voditi administraciju i financijsko poslovanje po pozitivnim zakonskim propisima,
redovito dostavljati izvjeS¢a o radu te putem medija izvjestavati javnost o svim aktivnostima

Crvenog kriza.

U Biogradu na Moru, 28. rujna 2016. godine

RAVNATELJICA
Branka Kulas$ d@\/



